
SPECIALKURSE
SONNTAGS 10:30 - 11:30 UHR 

14.01. ZUMBA
MIT NADINE

28.01. LMI STEP LES MILLS
MIT SANDRA

21.01. PILATES
MIT KATJA

04.02. ZUMBA
MIT NADINE

11.02. STEP FATBURNER
MIT KATJA

18.02. JUMPING
MIT MARIJA

25.02. STEP FATBURNER
MIT KATJA

03.03. STEP FATBURNER
MIT KATJA 

17.03. LES MILLS BODY ATTACK
MIT CHRISTOPH

24.03. STEP FATBURNER
MIT KATJA

10.03. YIN YOGA
MIT EVE 75MIN


